
हिन्द मिासागर की मात्स्यिकी में टूना और टूना 
जैसी प्रजाहियो ंकी पिचान
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ये पहचान कार्ड हहन्द महासागर की मात्स्यिकी में ट्यूना और टयू ना जैसी प्रजाहियो ंिथा अन्य मछली प्रजाहियो ंकी पकड़ के आंकरे और 
सांत्सयिकी बेहिर बनाने के हलए हहन्द महासागर टयू ना आयोग (इंहरयन ओहियन टयू ना कमीिन (आइ ओ टी सी)) द्ारा िैयार हकए जािे 
हैं. मात्स्यिकी पय्डवेक्षको,ं नमयूना चयन करनेवाले लोगो,ं हहन्द महासागर में टयू ना और टयू ना जैसी प्रजाहियो ंका म्यिन पररचालन करने वाले 
पोिो ंके हिहिंग मास्टस्ड एवं कममी दलो ंद्ारा इन कारडों का अहिकाहिक उपयोग करने वाले हैं. मात्स्यिकी प्रहिक्षण संस् और म्यिन 
समुदाय के लोग इन कारडों के संभाहवि उपयोगकिा्ड हैं.  
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FAOसामान्य <भाषा> नाम
वैज्ालनक नाि

आंख

िुंह

J
C
F
S
T

—जापानी नाि
—सरिीकृत िीनी / परंपरागत िीनी नाि
—फ्रेंि नाि
—सपेलनश नाि
— तेिुगू

पुि्छ पख

गुद पख

लवितीय पृष्ठ पखप्र्ि पृष्ठ पख

अंस पख 
श्ोणी पख

इन काडडों का कैसे उपयोग कररें?

हर एक कार्ड में:
 - प्रजालत के वैज्ालनक नाि त्ा अंगे्जी, फ्रें ि, 
सपालनश, जापानी, परंपरागत एवं सरिीकृत 
िीनी भाषाओ ंिरें सािानय नाि

 - एफ ए ओ कोड,
 - प्रजालत की कुछ लवलशष्ट लवशेषताओ ंसलहत 
लित्रण,

 - अलधकति फोक्स िंबाई (िैक्स. एफ एि),
 - लहंद िहासागर िरें सािानय फोक्स  िंबाई 
(कोि. एफ एि)

िबदावली
 - पुच्छ कीि: िांसि ररज; सािानयतः पूव्सपुच्छ 
वृंतक की त्विा के िोड़ से संबंलधत है.

फोक्स  िंबाई (एफ एि)

टयू ना के हलए उपयुक्ि मापन:
 - आंख फोक्स िंबाई  (ई एफ)
 - प्र्ि पृष्ठीय िंबाई या पूव्सपृष्ठीय िंबाई (एफ डी 1)  

िघुपख

आंख फोक्स  िंबाई  (ई एफ)

पुच्छ कीि



ALBअलबाकोर
Thunnus alalunga

अहिकिम एि एल: 140 से.मी. 
सामान्य एि एलः 40-100 से.मी.

लवितीय पृष्ठ पख के बाहर तक बहुत िंबा अंसीय पख 

पुच्छ पख के लसरे पर 
सफेद सीिा

शरीर के िध्य या पश्ि भाग िरें अलधकति गहरापन

Albacore

长鳍金枪鱼 / 長鰭鮪
ビンナガJ

C
F
S
T

—
—
—Germon
—Atún blanco
—నల్ల సూర / Nalla soora



黄鳍金枪鱼 / 黃鰭鮪
ミナミマグロ

SBT

J
C
F
S
T

—
—
—Thon rouge du Sud
—Atún rojo del Sur
—నీలం రెక్క సూర /
    Neelam rekkasoora
 

सथेन्ड बलयूहिन टयू ना 
Thunnus maccoyii

कािा अग् लसरा सलहत पीिा िघुपख

छोटा अंस पख

अहिकिम एि एल: 245 से.मी.
सामान्य एि एलः 160-200 से.मी.

रंगरलहत िंबायिान सपष्ट और 
टुकडी रेखाएं

वयसक िछिी के लिए पीिा 
िध्य पुच्छ कीि 

Southern Bluefin tuna



大眼金枪鱼 / 大目鮪
メバチ

BET

J
C
F
S
T

—
—
—Patudo, thon obèse
—Patudo
—పెద్ద కన్ను సూర /
   Pedda kannusoora

बरी ऑंखवाली टयूना
Thunnus obesus

बडी ऑंखवािी

अहिकिम एि एल: 250  से.मी.
सामान्य एि एलः 30-180 से.मी.

साधारणतः पको ंिरें अलनयलित 
लवसतृत दूरी की िंबी रेखाएंलवितीय पृष्ठ पख के बाहर तक 

िंबा नुकीिा अंस पख 

लिलनित नीिी रेखा

नलशान रहलत 

िोटा कािा सलरे 
सहलत पीिे िघुपख

वृतिाकार िरीर

Bigeye tuna



黄鳍金枪鱼 / 黃鰭鮪
キハダ

YFT

J
C
F
S
T

येलोिहन टयूना
Thunnus albacares

अहिकिम एि एल: 240  से.मी.
सामान्य एि एलः 30-180 से.मी.

वृत्ताकार अग् सलहत अंस पख लवितीय 
पृष्ठ पख के िध्य तक 

बडी िछलियो ंिरें िंबे लवितीय पृष्ठ 
पख और गुद पख

पार् श्वो ंिरें लनयलित और लनकट दूरी 
की सपष्ट और टुकडी रेखाएं

पतिी नीिी रेखा और लिलनित 
सोने के रंग की रेखा

“ V ” आ क ा र क ा 
लनशान

पतिे कािे लसरे सलहत 
पीिे िघुपख

Yellowfin tuna
—
—
—Albacore
—Rabil
—పసుపు రెక్క సూర /
   Pasupu rekkasoora



अंकन

येलोहिन टयू ना की िुलना में बरी 
ऑंखवाली टयू ना

येिोलफन टूना
• लनकट दूरी की िांदी रेखाएं
• ठोस रेखाएं और एकांतर िरें लबंलदयो ंकी पंत्सतियॉं 
• सवरूप पुच्छ से अंस पख के नीिे और पार् श्व रेखा के ऊपर 

बडी ऑंखवािी टूना
• अलनयलित िंबायिान, लवसतृत दूरी की सफेद रेखाएं या अंकन
• निूना अलनयलित, खंलडत, अलधकांशतः पार्श्व रेखा के नीिे

साविानः मरने के िुरंि बाद अंकन और रंग िीके होिे हैं  

लघुपख 
येिोलफन टूना
• बहुत हल्की कािी सीिा सलहत 

पीिा रंग
बडी ऑंखवािी टूना
• पश्ि लसरे पर लिलनित कािी सीिा 

सलहत पीिा रंग

पुच्छ पख

येिोलफन टूना
• फोक्स पर लनशान

बडी ऑंखवािी टूना
• िपटी फोक्स



येलोहिन टयू ना की िुलना में बरी 
ऑंखवाली टयू ना

येिोलफन टूना
• लसर की िंबाई छोटी
• ऑंख का वयास छोटा

बडी ऑंखवािी टूना
• लसर की िंबाई बृहत्तर
• ऑंख का वयास बृहत्तर

हसर अंस पख
येिोलफन टूना
• अंस पख छोटे, िोटे, बिेड 

जैसे

बडी ऑंखवािी टूना

• अंस पख बडे, हल्के, टेढे 
और नुकीिा अग्



青干金枪鱼 / 長腰鮪
コシナガ

LOT

J
C
F
S
T

बरे पुच्छवाली टयूना
Thunnus tonggol

लवितीय पृष्ठ पख और गुद 
पख का अग् पीिा

पृष्ठ, अंस और श्ोणी पख 
धूसर से कािा रंग के

िघुपख पीिा, सफेद और 
धूसर सीिा सलहत 

अहिकिम एि एल: 145  
से.मी.
सामान्य एि एलः 40-70 से.मी.

छोटा अंस पख

Longtail tuna
—
—
—Thon mignon
—Atún tongol
—పొడుగు తోక సూర /
    Podugu thokasoora



鲣鱼 / 正鰹
カツオ

SKJ

J
C
F
S
T

—
—
—Listao, bonite à ventre rayé
—Listado
—నామాల సూర / 
    Naamalasoora

त्सकिपजैक टयूना
Katsuwonus pelamis

उदर पर 4 से 6 अनुदैर् ्य 
रेखाएं

सुवयक्त पुच्छ कीि

अहिकिम एि एल: 110  
से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 80 से.मी.

नीिा रंग और गहरा कािा पीठ

Skipjack tuna



巴鲣 / 巴鰹

スマ

KAW

J
C
F
S
T

—
—
—Thonine orientale
—Bacoreta oriental
—తెల్ల / పాల సూర / 
    Tella/Paalasoora

कवाकवा
Euthynnus affinis

साधारणतया श्ोणी पख के ऊपर 2 से 4  
कािी लिलतियॉं 

पीठ पर खंलडत टेढी 
पलटियॉं

अहिकिम एि एल: 100  
से.मी
सामान्य एि एलः 80 से.मी.

Kawakawa



平鳍旗鱼 / 扁花鰹

ヒラソウダ

FRI

J
C
F
S
T

—
—
—Auxide
—Melva
—పళ్ళ సూర/Pallasoora

हरिगेट टयूना
Auxis thazard

पीठ पर संकुलित टेढी 
पलटियॉं

अंस पख शल्क रलहत पश्ि सीिा 
के बाहर तक पहंुॅिनेवािे

अिहकिम एि एल: 65 से.मी
सामान्य एि एलः 25-40 
से.मी.

Frigate tuna



双鳍舵鲣 / 圓花鰹

マルソウダ

BLT

J
C
F
S
T

—
—
—Bonitou
—Melva
—పాలకాయ సూర /
   Palakaya soora

बुललेट टयू ना 
Auxis rochei

अहिकिम एि एल: 50  से.मी
सामान्य एि एलः 15-25 
से.मी.

पीठ पर लवसतृत टेढी पलटियॉं, 
अलधकांश िंबायिान

अंस पख शल्क रलहत पश्ि सीिा के बाहर तक नही ं
पहंुॅिनेवािे

Bullet tuna



鰆 / 康氏馬加鰆

ヨコシマサワラ

COM

J
C
F
S
T

—
—
—Thazard rayé indo-pacifique
—Carite estriado Indo-Pacífico
—కోణాం / Konam

संकुहचि पहटियॉंवाली स्पेहनि मैकरेल
Scomberomorus commerson

पार् श्व िरें िंबायिान कािी 
पलटियॉं

पार् श्व रेखा लवितीय पृष्ठ पख के 
नीिे के लसरे तक िुड़ी हुई

अहिकिम एि एल: 240  से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 90 से.मी.

Narrow-barred Spanish mackerel



长颌花鰆 / 台灣馬加鰆

タイワンサワラ

GUT

J
C
F
S
T

—
—
—Thazard ponctué indo-pacifique
—Carite del Indo-Pacífico
—వంజరం / Vonjuram

हहंद-प्रिांि हकंग मैकरेल
Scomberomorus guttatus

प्र्ि पृष्ठ पख आठवी ंरीढ तक कािा 
और पीछे की ओर सफेद

अहिकिम एि एल: 76  से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 55 से.मी.

पार््स िरें कािी लिलतियो ंकी 
कई पंत्सतियॉं 

Indo-Pacific king mackerel



अन्य मछली प्रजाहियाँ 

लहनद िहासागर िरें टूना और टूना जैसी प्रजालतयो ंको िलकत पोतो ंयाने लक िोगंिाइनेस्स, कोष संपाशको,ं लगिजािो ंआलद विारा सािानय 
तौर पर उप पकड़ के रूप िरें अनय कुछ िछिी प्रजालतयो ंको पकड़ा जाता है. इन िरें लनम्नलित्सखत िछलियॉं सत्समिलित हैं, िेलकन इनिरें 
सीलित नहीं है. 

 - Acanthocybium solandri  वाहू
 - Ruvettus pretiosus  ओइिलफश
 - Lepidocybium flavobrunneum एसकोिर
 - Coryphaena hippurus  सािानय डोिलफनिछिी
 - Coryphaena equiselis  पोम्पानो डोिलफनिछिी
 - Sphyraena barracuda  बैराकुडा
 - Elagatis bipinnulata  रेइनबो रननर
 - Canthidermis maculata  रफ लटरि गरलफश
 - Brama brama   अटिात्सटिक पाम्फे्ट
 - Taractichthys steindachneri  लसत्सकिि  पाम्फे्ट

इनके अलतररक्त आइ ओ टी सी विारा िलकत पकड़ या उपपकड़ के रूप िरें सािानयतः पकड़ी जानेवािी अनय प्रजालतयो ंयाने लक 
लबिलफश, सुरा, सिुद्ी लिलडया या सिुद्ी कच्छप के लिए पहिान गाइड लवकलसत लकया गया है.

• लहनद िहासागर वेिापवतती िात्स्यिकी िरें लबिलफश की पहिान. आइ ओ टी सी, 2013.
• लहनद िहासागर वेिापवतती िात्स्यिकी िरें सुरा और रे िछिी की पहिान. आइ ओ टी सी और एस पी सी, 2012.
• लहनद िहासागर िरें ित्सयन पोत पररिािन के लिए सिुद्ी लिलडया पहिान काड्स. आइ ओ टी सी, 2011.
• लहनद िहासागर िात्स्यिकी के लिए सिुद्ी कच्छप पहिान काड्स. आइ ओ टी सी और एस पी सी, 2011.



异鳞蛇鲭 / 細鱗油魚

アブラソコムツ

WAH

J
C
F
S
T

—
—
—Thazard-bâtard
—Peto
—బల్ల కోణాం / Balla konam

वाहू 
Acanthocybium solandri

बहुत िंबा शरीर

पार् श्व रेखा प्र्ि पृष्ठ पख के नीिे के 
लसरे तक िुड़ी हुई

अहिकिम एि एल: 250  से.मी
सामान्य एि एलः ≤170 से.मी.

ऊपर और नीिे एक प्रिुख 
िध्यि कीि और दो छोटे कीि

िंबे और सपष्ट दॉंतेदार दॉंतो ं 
युक्त बडा िंुॅह

लसर के बाकी भाग तक 
िंबा प्रो् 

पीठ पर ििकदार 
नीिी िंबायिान पलटियॉं

Wahoo



棘鳞蛇鲭 / 粗鱗油魚

バラムツ

OIL

J
C
F
S
T

—
—
—Rouvet 
—Escolar clavo
—కాకి పార / kaaki paara

ओइलहिि
Ruvettus pretiosus

तेज शल्को ंसे युक्त उदरीय 
कीि 

दो िघुपख

अहिकिम एि एल: 300  से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 150 से.मी.

शरीर कठोर त्विा युक्त और सिान रूप से 
कािा 

Oilfish



异鳞蛇鲭 / 細鱗油魚

アブラソコムツ

LEC

J
C
F
S
T

—
—
—Escolier noir
—Escolar negro
—పళ్ళ వంజరం / Palla vonjaram

एसकोलर
Lepidocybium flavobrunneum

लिकनी त्विा

टेढी पार् श्व रेखा

कि से कि 4 िघुपख

अहिकिम एि एल: 200 से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 150 से.मी.

ऊपर और नीिे एक प्रिुख 
िध्यि कीि और दो छोटे कीि

Escolar



鲯鳅 / 鬼頭刀
シイラ

DOL

J
C
F
S
T

—
—
—Coryphène commune
—Lampuga
—అవిలేషు /Avelesu

सामान्य रोलहिनमछली
Coryphaena hippurus

एक पृष्ठ पख ऑंख से पुच्छ वंृत 
तक

नर हड्ीदार 
लशखा युक्त

एक गुद पख गुदा से पुच्छ वंृत 
तक

लवशेष प्रकार का शरीर आकार और रंग
अग् से अंस पख तक शरीर का गहरापन अलधकति 

अहिकिम एि एल: 210 से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 100 से.मी. 

सावधानः पोम्पानो डोिलफन िछिी (कोरफीना इत्सविसेलिस - सी एफ डत्सलियु) को भी सािानय तौर पर उपपकड़ 
के रूप िरें पकडा जाता हैः:

• पश्ि से अंस पख तक शरीर का अलधकति गहरापन
• एक पृष्ठ पख ऑंख के पीछे से पुच्छ वृंत तक
• जीभ पर लवसतृत दांत पैि

जीभ पर छोटे 
अंडाकार दांत पैि

Common dolphinfish



大魣 / 竹梭

オ二カマス

GBA

J
C
F
S
T

—
—
—Barracuda
—Picuda barracuda
—సైమానూ / Symaan

ग्ेट बैराकुरा
Sphyraena barracuda

शरीर के लनििे पश्ि भाग िरें प्रायः कािी 
लिलतियॉं

लवितीय पृष्ठ, गुद और पुच्छ पख सफेद अग् सलहत 

लवशेष प्रकार का पुच्छ 
पख

अहिकिम एि एल: 200 से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 140 से.मी. 

Great barracuda



纺锤鰤 / 雙帶鰺

ツムブリ

RRU

J
C
F
S
T

—
—
—Comète saumon / Coureur arc-en-ciel
—Macarela salmón
—చల్ల నిటి చేప /
    Challaneeti chepa

रेइनबो रन्नर
Elagatis bipinnulata

ऑंख से पुि् छ पख तक नीिी और 
पीिी पलटियॉं

2  रे सलहत एक 
िघुपख 

अहिकिम एि एल: 180 से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 90 से.मी. 

Rainbow runner



疣鳞 / 剝皮魚
アミモンガラ

CNT

J
C
F
S
T

—
—
—Baliste rude
—Calafate áspero
—తోలు చేపల /
    Tholu chepalu

रि हटरिगरहिि
Canthidermis maculata

 कािे पख

शरीर सािानयतः धूसर से कािा रंग, सफेद लिलतियॉं िौजूद 
हैं, जो िछिी बढ जाने पर शायद गायब होती हैंअहिकिम एि एल: 50 से.मी

सामान्य एि एलः ≤ 35 से.मी. 

Rough triggerfish



乌鲂 / 大西洋烏魴
ニシシマガツオ

POA

J
C
F
S
T

—
—
—Grande castagnole
—Japuta
—చందువా చేప / Chanduva chepa

अटलात्सटिक पाम्रेिट (रैस ब्ीम)
Brama brama

गुद पख के प्रारंभ िरें सपष्ट 
पालि

छोटे शल्क

अहिकिम एि एल: 100 से.मी
सामान्य एि एलः ≤ 40 से.मी. 

अत्यंत िुडा हुआ 
लसर 

पुच्छ पख पर सफेद 
सीिा 

पृष्ठ और गुद पख पर बहुत िंबा 
और लसकि आकार की पालियॉं

सावधानः लसत्सकिि पाम्फे्ट (टारालटत्सतिस सटीनडाश्नेरी - टी 
एस टी)  को भी िोगंिाइनेस्स विारा सािानय तौर पर उपपकड़ 
के रूप िरें पकडा जाता हैः

Atlantic pomfret (Ray’s bream)



टयू ना और टयू ना जैसी प्रजाहियो ंके संबंि में आइ ओ टी सी की आवश्यकिाएं
आप के पोि द्ारा पकरी गयी हर एक टयू ना की पहचान, ररकार्ड और सही ररपोट्ड करें

आइ ओ टी सी परररकण एवं प्रबंधन उपायो ं (सी एि एि) के अनुसार िछुआरो ं / पय्सवेकको ं विारा 
लनम्नलित्सखत कार्सवाइयॉं उठायी जाने की उम्िीद है (यह लसफाररश है लक आइ ओ टी सी विारा पररवत्सन 
लकए जाने हेतु आप प्रलतवष्स जांि कररें ):

 - िोगंिाइन पोत पररिािन िरें िगे हुए िछुआरे अपनी िॉग बुक विारा सभी टूनाओ ंत्ा टूना जैसी 
प्रजालतयो ंऔर िागू  सी एि एि के अनुसार अनय हड्ीदार िछलियो ंकी संखया, भार और पकड़ पर 
ररपोट्स कररें . 

 - कोष संपाश पोत पररिािन िरें िगे हुए िछुआरे अपनी िॉग बुक विारा सभी टूनाओ ंत्ा टूना जैसी 
प्रजालतयो ंके भार और पकड़ पर ररपोट्स कररें . जहॉं तक हो सके िागू  सी एि एि के अनुसार अनय 
हड्ीदार िछलियों की पकड़ पर भी लववरण दरें.

 - पोि एंड िाइन, लगिजाि, रजजु ित्सयन और आनाय ित्सयन पोत पररिािन िरें िगे हुए िछुआरे अपनी 
िॉग बुक विारा सभी टूनाओ ंत्ा टूना जैसी प्रजालतयो ंऔर िागू सी एि एि के अनुसार अनय हड्ीदार 
िछलियो ंकी संखया और/या भार और पकड़ पर ररपोट्स कररें .  



बरी ऑंखवाली टयू ना, त्सकिपजैक टयू ना और येलोहिन टयू ना को वापस िें क देने पर प्रहिबंि.
सभी कोष संपाश पोतो ंको िानव खपत के लिए अयोग्य िछिी को छोडकर पकड़ी गयी सारी बडी ऑंखवािी टूना, त्सकिपजैक 
टूना और येिोलफन टूना को पोत पर ही रखा जाना और अवतरण लकया जाना िालहए. 

• ‘िानव खपत के लिए अयोग्य’’ एसी िछिी हैं:  
 - कोष संपाश िरें िटकी हुई या क्रश हुई; या
 - आक्रिण िरें कलत हुई; या
 - लगअर खराब़ होने से जाि और पकड़ की पुनःप्रात्सति, और िछिी को जीलवत त्सस्लत िरें सिुद् िरें वापस छोडना लवफि होने 

से जाि िरें िरी और खराब़ हुई 
• ‘िानव खपत के लिए अयोग्य’’ िरें सत्समिलित न होने वािी ऐसी िछिी हैं: 

 - आकार, लवक्रेयता, या प्रजालत संयोजन के आधार पर अवांछनीय िानी जाती है; या
 - ित्सयन पोत के किती दि विारा लकसी काय्स या िूक के पररणाि से खराब़ या दूलषत.

अगर टूना (बडी ऑंखवािी टूना, त्सकिपजैक टूना या येिोलफन टूना)  को ित्सयन यात्रा के अंलति सेट िरें पकड़ा गया और उसी सेट 
िरें पकड़ी गयी सभी टूनाओं को रखने के लिए पोत िरें जगह नहीं तो ही इस िछिी को वापस छोड दरें, अगरः

• कपतान और किती दि जहॉं तक हो सके सजीव टूना (बडी ऑंखवािी टूना, त्सकिपजैक टूना या येिोलफन टूना)  को सिुद् िरें 
िुक्त करने का प्रयास कररें; या

• सिुद् िरें वापस छोडने के बाद पोत पर पकड़ी गयी टूना (बडी ऑंखवािी टूना, त्सकिपजैक टूना या येिोलफन टूना) का अवतरण 
या पोत से बदिने तक आगे ित्सयन नहीं लकया गया हो

सभी कोष संपाश पोतो ंको लवलनयोलजत ित्सयन पररिािन सुलनलचित करने तक पकड़ी गयी, िानव खपत के लिए अयोग्य िछिी 
को छोडकर सभी प्रकार की गैर-िलकत िछिी प्रजालतयो ं (रेइनबो रननर, डोिलफनलफश, लटरि गरलफश, लबिलफश, वाहू, और 
बैराकुडा सलहत और अनय टूनाओं को सीलित नहीं) को पोत पर ही रखे जाने के लिए प्रोत्सालहत लकया जाता है



हिन्द मिासागर की मात्स्यिकी में टूना और टूना जैसी प्रजाहियों की पिचान

यह प्रकाशन <सहभागी> की लवत् तीय सहायता से तैयार लकया जा सका. 

अलधक जानकारी के लिए संपक्स  कररें : 
Commission des Thons de l’Océan Indien

Le Chantier Mall
PO Box 1011, Victoria, Seychelles 

Tél: +248 422 54 94 Fax: +248 422 43 64
Email: secretariat@iotc.org Site Web: http://www.iotc.org

Some rights reserved. This work is available  
under a CC BY-NC-SA 3.0 IGO licence
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